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 معاونت پژوهش، برنامه ریزی و سنجش مهارت

 دفتر سنجش مهارت و صلاحیت حرفه ای
 
 



 

 

 

 

 شوند؟ یه و ضدعفونیدتخلیط کار هر چند وقت بایزباله دانها در مح-1

 دو بار در روز -الف

 کباریدو روز  -ب

 هر روز -ج

 کباریروز  3 -د

 د؟یها را نام ببر یگانواع سوخت-2

 نی، بنزیدیو اس ییایمیش یسوختگ -الف

 د، نفتیاز آب و اس یناش یسوختگ -ب

 ییایمیو ش یدیاس یبرق، آب داغ، سوختگ یسوختگ -ج

 نیو نفت، بنز ییایمیش یسوختگ -د

 شوند؟ یم میآتش ها به چند دسته تقس-3

 پنج دسته -الف

 دو دسته -ب

 شش دسته -ج

 ک دستهی -د

 دارد؟ ییلکل چند درصد کارآمصرف ا-4

 درصد. 70 -الف

 درصد. 20 -ب

 درصد. 100 -ج

 درصد. 90 -د

 باشد؟ یش کدام میسالن آرا یه مناسب برایستم تهویس-5

 دیدرصد هوا را جابجا نما 20ه که یستم تهویس -الف

 دیدرصد هوا را جابجا نما 15ه که یستم تهویس -ب

 دیا نمادرصد هوا را جابج 10ه که یستم تهویس -ج

 دیدرصد هوا را جابجا نما 25ه که یستم تهویس -د

 ل شده است؟یتشک یمو از چه مواد-6

 گوگرد -الف

 نیکرات -ب

 ژنیاکس -ج

 کربن -د

 کند؟ یک سال چقدر رشد میسالم در  یک موی-7

 متر. یسانت 19تا  12 -الف

 متر. یسانت 20متر تا  یلیدهم م 12 -ب

 متر. یسانت 20تا  12 -ج



 

 

 متر. ینتسا20 -د

 کدامند؟ یانواع سشوار دست-8

 ه دار.یسشوار پا -الف

 سشوار دو موتوره. -ب

 .یو شخص یسشوار حرفه ا -ج

 ک موتوره.یسشوار  -د

 مجعد و صاف هستند؟ یمناسب موها ییچه برسها-9

 یتخت و چوب یبرس ها -الف

 .ییتخت مو یبرس ها -ب

 تخت فلز. یبرس ها -ج

 .ییگرد مو یبرس ها -د

 دهد؟ یسشوار چگونه رخ م یق گرفتگبر-10

 افتد. یاتفاق م یختگین و به هم ریزم یسشوار و به رو یدر اثر افتادگ -الف

 دهد. یدرون موتور رخ م یا المنت در اثر اتصالیبر اثر سوختن موتور  -ب

 دهد. یرخ م یم سشوار برق گرفتگیچ خوردن سیدر اثر پ -ج

 دهد. یرخ م یرق گرفتگز بیدر اثر کنده شدن دوشاخه از پر -د

 م؟یکن یع موها چگونه عمل میخشک کردن سر یبرا-11

 د.یقرار ده یر سشوار کلاهیاد زیموها را ز -الف

 د.یمو نگه دار یم رویاد و مستقیز یبا سشوار دست -ب

 م.یکن یاز حرارت داغ سشوار استفاده م -ج

 م.یکن یاز حرارت سرد سشوار استفاده م -د

 شود؟ یده میسشوار کش یه ایردن مو با چه زاوم کیدر زمان حج-12

 درجه. 180ه یبا زاو -الف

 درجه. 45ه یبا زاو -ب

 درجه. 60ه یبا زاو -ج

 درجه. 30ه یبا زاو -د

 بخشد؟ یدوام سشوار مو را شدت م یتیچه نوع خاص-13

 .یکیزیو ف ییمایش -الف

 ییمایش -ب

 .یکیزیف -ج

 ت مواد.یشفاف -د

 باشد؟ یکساتور چند نوع میف-14

 ف.یو ضع یدو نوع قو -الف

 ف.یضع یلیف، خی، ضعیسه نوع قو -ب

 م.ی، متوسط، ملایسه نوع قو -ج

 .ی، فوق قویدو نوع قو -د



 

 

 شود؟ یاستفاده م یچه منظور یکساتور برایف-15

 دارد. یشود و موها را چرب نگه م یحالت دادن به موها مصرف م یبرا -الف

 دهد. یبه موها م یت خاصیشود و شفاف یبراق کردن موها مصرف م یبرا -ب

 شود. یکس آن مصرف میف یدن برایان کار و بعد از سشوار کشیون پاینیدر ش -ج

 شود. یون مصرف مینیکس کردن موها بعد شیت کردن و فیتقو یبرا -د

 باشد؟ یب میموها به چه ترت یشستشو-16

 سر. یاول پشت سر و سپس جلو -الف

 د پهلوها و سپس پشت سر.ابتدا قسمت  جلو و بع -ب

 موها. یاول پهلوها و پشت و سپس جلو -ج

 مو. یابتدا قسمت جلو وسپس پشت سر  آخر جلو -د

 دارد؟ یتیمو چه خاص یم بندیتقس-17

 دهند. یموها را سخت حالت م یم بندیتقس -الف

 شود کار با موها راحت شود. یباتعث م یم بندیتقس -ب

 ندارد.در کار  یریتاث یم بندیتقس -ج

 کند. یدن را سخت میسشوار کش یم بندیتقس -د

 است؟ ییموها چند تا یم بندیتقس-18

 است. ییو دوازده تا ییشش تا یم بندیتقس -الف

 است. ییپنج تا یم بندیتقس -ب

 شود. یشتر میب یم بندیاست و هر چه مو کمتر باشد تقس ییو شش تا ییپنج تا یم بندیتقس -ج

 شود. یشتر میب یم بندیشتر باشد تقسیاست و هر چه مو ب ییو پنج تا ییچهار تا یم بندیتقس -د

 سشوار چگونه است؟ یبرا یم بندیتقس-19

 چپ، مرکز سر، سپس سر و پشت سر. یراست، پهلو ی، پهلویقسمت چتر -الف

 گر.یک گوش تا گوش دیسر، دو خط از  یقسمت پشت سر، پهلو -ب

 سر. سر، پشت یو پشت سر، بالا یقسمت چتر -ج

 سر، پشت سر. یچپ، قسمت جلو یقسمت پهلو -د

 م؟یکش یسشوار م یبلند و متوسط را با چه برس یموها-20

 برس گرد، متوسط و نرم. -الف

 برس تخت، گرد و بزرگ. -ب

 برس تخت، فلز و گردمتوسط. -ج

 برس گرد متوسط و گرد کوچک. -د

 شود؟ یده میسشوار کش یه ایشه مو با چه زاویر-21

 درجه. 90 -الف

 درجه. 30 -ب

 درجه. 180 -ج

 صفر درجه. -د

 شود؟ یاستفاده م یله ایع خشک کردن موها از چه وسیسر یبرا-22



 

 

 از برس گرد و بزرگ. -الف

 از سش.ار. -ب

 سرد سشوار. یاز المنت هوا -ج

 از المنت حرارت داغ سشوار. -د

 د چگونه باشد؟یموج دار کردن موها با یبرا-23

 شامپو کرده باشد.د یموها با -الف

 ده شده باشد.یچید پیموها با -ب

 ده باشد.ید سشوار کشیموها با -ج

 د خشک باشد.یموها با -د

 شود؟ ینگ میده چگونه براشیب دیآس یموها-24

 م.یکن ینگ میم موها را براشیموها را دکلره کرده و با حرارت ملا -الف

 م.یکن ینگ میم موها را براشینه کرده و با حرارت ملایتامیموها را شامپو و و -ب

 نگ کرد.یتوان براش یده را نمیب دیآس یموها -ج

 م.یکن ینگ میم موها را براشیکرده و با حرارت ملا یموها را با آب ولرم آبکش -د

 است؟ ییخشک مناسب چه موها یموها یدن رویسشوار کش-25

 صاف. -الف

 خشک. -ب

 مجعد. -ج

 لخت. -د

 شود؟ یاستفاده م یخت و صاف از چه موادل یحالت دادن موها یبرا-26

 کساتور.یا فیون یاول از لوس -الف

 ون حالت دهنده مثل ژل.یاز لوس -ب

 ون موس.یاز لوس -ج

 ون نرم کننده موها.یاز لوس -د

 شود؟ ینگ از کدام قسمت سر شروع میبراش یبرا-27

 از پهلوها. -الف

 از پشت سر. -ب

 سر. یاز جلو -ج

 کند. ینم یفرق -د

 د داشته باشد؟یبا یاتیچه خصوص یسشوار دست-28

 باد سرد، گرم، داغ باشد. یسبک، راحت، دارا -الف

 سشوار قابل شستشو و سبک و راحت باشد. -ب

 د فقط حرارت داغ و سرد باشد.یسشوار با -ج

 د فقط حرارت سرد و سبک باشد.یسشوار با -د

 د باشد؟ینگ کردن پوست سر چگونه بایهنگام براش-29

 ف.یخشک و کث -لفا



 

 

 ز و نرم دار.یتم -ب

 ز.یخشک و تم -ج

 ا واکس زده.یژل  -د

 شود؟ یاستفاده م ینگ از چه موادیشتر قبل از براشیب یریفرم پذ یبرا-30

 .یون رنگیاز لوس -الف

 از تافت و ژل. -ب

 ا موس.یاز ژل  -ج

 کند. ینم یفرق -د

 گرفت؟ د در نظریرا با ییزهاینگ کردن چه چیقبل از براش-31

 مدل مو و اندازه برس مناسب، نوع سشوار. -الف

 مو و مدل مو. یزیجنس، نوع مو، اندازه مو، تم -ب

 مو، رنگ مو، نوک مو. یزیاندازه مو، تم -ج

 .یون، مدل و جنس مو، تافت مصرفیلوس -د

 شود؟ یهماهنگ م یزینگ نوع برس با چه چیدر هنگام براش-32

 با ضخامت مو. -الف

 ن مو.ویبا لوس -ب

 با طول مو. -ج

 با رنگ مو. -د

 است؟ ییه هاینگ کردن مو با چه زاویبراش-33

 درچه. 45و  90 -الف

 درجه. 180 -ب

 درجه. 45 -ج

 درجه. 180تا  45از  -د

 د کرد؟یرو چه با یشتر مدل هایدوام ب یبرا-34

 از چند برس بزرگ استفاده شود. -الف

 شت.پس نگه داینگ شده با کلیبراش یقسمتها -ب

 نگ کرد.یدرجه براش 45ه یبا زاو -ج

 کند. ینم یفرق -د

 ده کدام است؟یب دیآس یموها ینگ براین راه براشیمطلوب تر-35

 م.یزن یکساتور مینگ کرده و فیده و سپس براشیچیموها را پ -الف

 م.یکن ینگ استفاده میبراش  ینه کرده و سپس از سرم برایتامیموها را شامپو و و -ب

 م.یکن ینه میتامیا فر زده و سپس شامپو و موها ر -ج

 م.یکن ینگ مینه کرده و سپس موها را براشیتامیموها را  و -د

 شود؟ یاستفاده م یاز چه برس یدن چتریمرتب کردن سشوار کش یبرا-36

 .یفلز -الف

 کوچک. -ب



 

 

 بزرگ. -ج

 .ییپارو -د

 م؟یکش ینمف را سشوار یچرب و کث یچرا موها-37

 شود. یشگاه میداخل آرا یهوا یگباعث آلود -الف

 شود. یدر مو م یباعث بوچود آمدن حالت سوختگ -ب

 شوند. یموها پف دار م یریرا هنگام حالت پذیز -ج

 رند.یگیم یف حالت خوبیچرب و کث یرا موهایز -د

 د انجام داد؟یبا یکردن مو چه کار یشمیابر یبرا-38

 از برس گرد کوچک. -الف

 از برس گرد بزرگ. -ب

 از دو برس گرد همزمان. -ج

 وزر استفاده کرد.یفیاز د -د

 شود؟ یدن مو ................ میت نکردن حجم مو متناسب با برس گرد و حرارت نامناسب سشوار هنگام سشوار کشیرعا-39

 حالت دار. -الف

 .یفرفر -ب

 سته دار.یالکتر -ج

 لخت. -د

 شود؟ یموها م یچگونه سشوار باعث شوختگ-40

 ش از حد المنت.یا داغ شدن بب -الف

 نه شده باشند.یتامیکه موها تازه و یزمان -ب

 در صورت خاموش بودن المنت. -ج

 س باشند.یکه موها خ یزمان -د

 


